
 

 

 

 

 

 

Inhalte und Stundenzahlen 

Master of Advanced Studies Zürcher Fachhochschule  

Klinische Musiktherapie 
 

 
Zielkompetenzen 
Die Absolventinnen und Absolventen des Master of Advanced Studies ZFH Klinische Mu-
siktherapie verfügen über praktische und theoretische Berufsqualifikation zum Klinischen 
Musiktherapeuten, zur Klinischen Musiktherapeutin. Sie sind befähigt, musiktherapeuti-
sche Arbeit fachlich kompetent und verantwortungsbewusst im Rahmen psychologischer, 
heilpädagogischer, medizinischer, sozialtherapeutischer und rehabilitativer Institutionen 
auszuführen. 
 
Übersicht über das Studium 
 

Module Std. à 60 min. 

Kontaktunterricht 

Std. à 60 min. 

Selbststudium 

ECTS 

Basismodule 
Medizinische und klinische Fächer 
• Psychopathologie im Kindes und Jugendalter 
• Psychopathologie im Erwachsenenalter 
• Anatomie, Physiologie  
• Notfallmassnahmen 
• Neurologie 
• Gehörsphysiologie und Akustik  

288 
114 

 
 
 
 
 

462 
186 

 

25 ECTS 
10 ECTS 

 

Heilpädagogik 
• Allgemeine Heilpädagogik 
• Heilpädagogische Diagnostik 
• Differentielle Heilpädagogik 

42 78 4 ECTS 

Psychologie 
• Allgemeine Psychologie 

30 30 2 ECTS 

Musik 
• Instrumentalunterricht einzeln 
• Improvisation 

42 168 7 ECTS 

Selbsterfahrung 
• Musiktherapeutische Selbsterfahrung Gruppe 
• Psychotherapie Einzel 

60 0 2 ECTS 

— 

— 
Zürcher Hochschule der Künste 
Departement Musik 
Weiterbildung 
— 
— 
MAS Klinische Musiktherapie 

— 
— 
— 
http://wb-musiktherapie.zhdk.ch 
www.zhdk.ch 
— 
Zürcher Fachhochschule 
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Theorie der Musiktherapie 
• Literatur der Musiktherapie 
• Theoriebildung der Musiktherapie 
• Forschung in der Musiktherapie 

69 111 6 ECTS 

Berufskunde 
• Musiktherapie in der Institution 
• Dokumentation musiktherapeutischer Arbeit 
• Ethik und Psychohygiene 

33 27 2 ECTS 

Methodik 1 
• Allgemeine Methodik 
• Komponentenlehre 

162 78 8 ECTS 

Methodik 2 
• Interventionspraxis 
• Berufsfeldspezifische Methodik 
• Berufsfeldgruppen 

87 93 6 ECTS 

Psychologie 
• Entwicklungspsychologie 
• Psychotherapeutische Schulen 
• Gruppendynamik Basiskurs 
• Gruppendynamik Aufbaukurs 

114 126 8 ECTS 

Heilpädagogik (Vertiefung) 
• Differentielle Heilpädagogik 

18 12 1 ECTS 

Medizinische und Klinische Fächer (Vertiefung) 
• Psychopathologie im Kindes- und Jugendalter 
• Psychopathologie im Erwachsenenalter 
• Psychosomatik 

24 36 2 ECTS 

Musik 
• Improvisation 1 
• Improvisation 2 
• Instrumentalunterricht einzeln 

111 219 11 ECTS 

Musiktherapeutische Selbsterfahrung 
• Musiktherapeutische Selbsterfahrung 
• Lehrmusiktherapie Gruppe 
• Lehrmusiktherapie Einzel 
• Gruppenprozessbegleitung 

325 5 11 ECTS 

Berufspraxis 
• Praktikum 1 (1. Jahr) 
• Praktikum 2 (2./3. Jahr) 
• Selbständige Berufspraxis 

420 14 ECTS 

Supervision 
• Supervision Gruppe 
• Supervision Praktikum 
• Intertherapie 
• Supervision Einzel 
• Studienbegleitung 

151 29 6 ECTS 

Mastermodul 
• Master-Theoriearbeit 

31 299 11 ECTS 

 
Insgesamt wird eine Studienleistung verlangt von  
5 Basismodulen à 750 Std. = 25 ECTS sowie von  
12 Ausbildungsmodulen à 2580 Stunden = 86 ECTS. 
 
Die Inhalte und Stundenzahlen der einzelnen Module erfüllen die Richtlinien des Schweizerischen 
Fachverbands für Musiktherapie SFMT/ASMT. 


